
Programme d’activités
Saison 2024-2025

Sports et loisirs adultes

Conférences – rencontres

Activités en famille

Temps forts

La section de la CSF d’Oberhoffen-Sur-Moder a obtenu un agrément
espace de vie sociale en 2024. C’est la Caisse des Allocations Familiales
qui finance ces projets.  

Concrètement, l’espace de vie sociale est une structure de proximité qui
touche tous les publics (jeunes, familles, adultes, séniors, personnes
porteuses de handicaps, … . Il développe prioritairement des actions
collectives permettant le renforcement des liens sociaux familiaux et la
solidarité.

Notre priorité est d’impliquer les habitants d’Oberhoffen dans la vie de
l’association et les diverses activités portées par l’équipe bénévole, 

Si vous souhaitez proposer une initiative ou un projet, rencontrer l’équipe
bénévole, vous impliquer dans les activités existantes ou proposer un
nouveau projet, contactez-nous !

Un espace de vie sociale à Oberhoffen ?

Fédérée nationalement, la CSF du Bas-Rhin est une association familiale
agréée, de défenses des consommateurs et des locataires, représentant les
usagers de la santé.

Forte de 450 familles adhérentes et de plus de 150 bénévoles mobilisés
quotidiennement, elle est présente en 12 points du département pour
mettre en œuvre les missions de l’association et participer, avec les
habitants, à l’animation de la vie sociale.
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Activités adultes et seniors

MARCHE NORDIQUE
Démarrage début octobre 2024/1 fois par semaine en soirée/ sur inscription
Lieu: dans les alentours d’Oberhoffen sur Moder
Responsable/animateur: Vincent Stiltz
Contact: 06 84 25 84 89 - sylviewalther67@orange.fr

COURS DE TAÏ CHI CHUAN
Dates et horaires : le jeudi de 18h45 à 20h - reprise le 19 septembre 2024
Lieu : Espace socioculturel la Couronne - salle de motricité (2e étage)
Responsable / animateur : Damien Fontaine
Contact : 07 77 07 93 17

SORTIES VÉLO À ASSISTANCE ELECTRIQUE (VAE)
Dates et horaires : première sortie le 17 septembre 2024
Lieu de départ : local CSF
Responsable/animatrice : Marie-Louise Tailhurat
Contact : 06 78 60 47 89 - marie-louise.tailhurat@orange.fr

CLUB DU TEMPS LIBRE
Dates et horaires: le mercredi de 14h à 17h 
Lieu : Espace socioculturel la couronne
Responsable/animatrice : Françoise Waldinger
Contact : 06 33 33 59 06 - francoisewaldinger@gmail.com

ATELIERS CREATIFS LES DOIGTS DE FEE
Programme: tricot, tricotin, patchwork... Mais aussi scrapbooking, gravure
sur verre, décoration…
Lieu : Local CSF- 3 rue Beile
Responsable : Sylvie Walther
Contact : 06 84 25 84 89 - sylviewalther67@orange.fr

Programme d’Activités en famille

Programme d’activités en famille (enfants, parents, grands-parents) mis en
place dans la commune, avec le soutien du Réseau d’Ecoute d’Appui et
d’Accompagnement des Parents du Bas-Rhin.

Ateliers : cuisine, bricolage, papotage

Temps forts : après-midis jeux en famille, sorties, visites, ...

Informations - inscriptions : 
Marie Bozkurt - 07 56 37 74 63 - familles@lacsf67.org

Au fil du temps ! “Màch mït”
Des ateliers, des rencontres et des sorties !
1er événement de rentrée: “Les directives anticipées, parlons-en!”
présentées par l’EREGE le jeudi 26 septembre à 19h00 à l’Espace
Socioculturel La Couronne

Différents types d’ateliers suivront : Santé, nutrition, sommeil, prévention
des risques de chute, droit et fiscalité des donations et successions,
informatique, achats en ligne...

Sorties, visites, rencontres : programme à venir
Responsable : Auguste Freiburger
Contact : 06 13 43 36 17 - auguste.freiburger@sfr.fr 

OBER - K- FE

Les activités proposées par notre association sont accessibles aux adhérents
(adhésion familiale annuelle de 15 €), à laquelle s’ajoute une éventuelle
contribution financière suivant l’activité.

Sauf indication contraire, les activités de la section ont lieu :
au local CSF - 3 rue Beile 
ou à l’Espace Socioculturel la Couronne - 48 rue principale Oberhoffen/Moder

Suivez l’actualité de notre association :
Facebook : La CSF Oberhoffen-Sur-Moder 

Inscrivez-vous à notre newsletter en envoyant votre e-mail à projets@lacsf67.org

Dates et horaires : 1er rendez-vous le 14 septembre 2024 de 14h-17h
Lieu : Espace socioculturel la Couronne - premier étage avec ascenseur
Responsable : Auguste Freiburger
Contact : 06 13 43 36 17 - auguste.freiburger@sfr.fr 

Informations pratiques :
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